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سختکوش،پرتلاش،مشــتاقيادگيریو
ياددهی،باحوصلــه،وخلاصهدانشآموزی
اســتکهبارياضياترفيقاست.همخوب
مطالعهمیکندتادرستيادبگيردوبفهمد
وهــمآنچهرافراگرفته،بامهربانیبهديگر
دوستانوهمکلاســیهاآموزشمیدهدتا
ديگرانهمرشدکنندوبااطلاعاتکاملتر

ازدانستههایخودلذتببرند.
اميراحمــدخنــدان،دانشآمــوزپايةنهم
دبيرستانامام خمينی شهرستانسميرم
بهعنوانيکیازمخاطبانامروزمجلة»رشد
رياضــیبرهان«دراينگفتوگوشــرکت

كردهاست.

é از نظر تو ریاضی چطور درسی است؟ 
آیا در زندگــی خودت کاربردهاي آن را 

احساس می کنی؟ مثال بزن.
èرياضیدرســیزيباوپايانناپذيراســت
وذهنانســانرابهچالشمیکشد.درهر
کاریکــهبهطورروزمــرهانجاممیدهيم،
کاربردداردکــهازمهمترينآنهامیتوان

خريدوفروشرانامبرد.

é طریقــة یادگرفتن مباحث درس 
ریاضی برای خودت چگونه است؟ اگر 
مبحثی را دبير تدریس کند و ابهام 
یا ایرادی در فهم آن داشته باشی، 

چه کار می کنی؟
èبااستفادهازکتابدرسیومثالهای
متعــدددرسرافرامیگيرم.ابتداتلاش
میکنــمبااســتفادهازمنابــعمکتوب
متفاوتمشــکلخودمراحلکنم،ولی
اگرنشــدبازهمبااستفادهازاينترنتو
فضایمجازیبهدنبالپاســخپرسشم
میگردم.درنهايتاگرايرادمرفعنشد،
مشــکلرابادبيرم،جنابآقایآصفی
مطــرحمیکنــم.جادارداينجــاهماز
دبيرمکهبســياربرایمنوبسياریاز
دانشآموزانشــهرمزحمتکشيدهاند،

کمالتشکرراداشتهباشم.

é شنيدم به دانش آموزان هم کلاسی 
خودت، به ویژه یکی از دوســتانت، 
ریاضی را تدریس می کنی. در این باره 
برایمان بگو. اصولًا چطوری مباحث را 

به بچه ها در کلاس یاد می دهی؟ 
èابتدابــرایآنهاخلاصــهايازدرسرا
تدريــسمیکنمودرادامهبــاتمرينهای
زيادومتفاوتموضوعرادرذهنشاننهادينه
میکنم.چونرياضیدرسیخواندنینيست
وازنظرمندرســیميدانیاســت،بايدبا

تمرينآنرايادبگيری.
چندســالیکهآموزشهامجــازیبود،من
خيلــیدرفضــایمجازیشــيوةتدريس
مباحثودرسهایمتفاوتآزمونسراسري
رادنبالمیکردمونکتههایدرسیوشيوة

تدريسآنرايادگرفتم.

é سطح دانش و اطلاعات ریاضی خودت 
را چطور افزایش می دهی؟ حتماً مطالعاتی 
فراتر از کتاب درسی داری. در این باره 

برایمان بگو.
èکتابهایفرادرسینمیخوانمودراوقاتی
کهوقتمآزاداســت،بااســتفادهازوبگاهها
)سايتها(وانواعآموزشها،مباحثرياضی
ســالهایآيندهامرابهصورتتفريحینگاه
میکنم.اينکاربرایمنشــيرينوجذاب
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اســتوازانجامآنخستهنمیشوموبسيار
لذتمیبــرمکهعلمیبرعلــممنافزوده

میشود.

é یکی از دوســتانت می گفت هميشه 
)تست های(  آزمونه های  تمرین  حال  در 
ریاضی هستی؛ آزمونه های هوش و غيره. 
این یعنی همواره آمادگی داشــتن. چه 
مطالعاتی داری و چطور خودت را برای 
آزمون های حتی غير قابل پيش بينی آماده 

نگه می داری؟ 
èگاهیرویآزمونههایهوشکارمیکنم.
مندرطولکلاسدرسفعالهستمواين
باعثمیشودکهبيشتريندرصديادگيری
راداشتهباشــم.درروزهايیکهدرمدرسه
درسرياضــیجزوبرنامهماناســت،وقت
میگــذارمومثالیهايــیمتفــاوتراحل
میکنم.اينباعثنهادينهشــدنموضوعدر
ذهنممیشــودودرصــدفراموشکردنآن
موضوعرابهکمتريندرصدممکنمیرساند.
اينکارباعثمیشودهميشهبرایامتحانو

آزموندادنآمادهباشم.

é نکتة جالب دیگری که شنيده ام این 
است که گاهی اگر دبير ریاضی به دليلی، 
مثل شــرکت در جلسه های مدرسه، در 
کلاس نباشــد، به جای او برای بچه ها 
تدریس می کنی یا تمرین ها را برایشان 

حل می کنی. در این مورد برایمان بگو.
èوقتهايیکهدبيرماننتواندســرکلاس
حضورپيداکند،مــنبهعنوانهميارمعلم
فعاليتمیکنموتمرينهاراباهمکلاسیهايم
حلمیکنيمودردفترمانمینويسيم.اگر
ازقبلاينموضــوعرابدانم،پردهنگارهايي
)پاورپوينتهايــی(ازدرسموردنظرآماده
میکنمودرکلاسبــهنمايشمیگذارمو
تدريسمرابااستفادهازفناوریهاینوينجلو

میبرم.

é آیا از مطالب و مقالات ریاضی در فضای 
اینترنت هم برای بالا بردن سطح دانش 
و آگاهی خودت استفاده می کنی؟ کمی 

توضيح بده. 
èدراوقاتفراغتحــدود30درصدوقتم
صرفاينکارمیشــودودراينترنتخيلی
درموردرياضیفعاليــتدارم.درگروههای
کشــوریدرپيامرســانهایداخليهمدر
رفعاشــکالهایدرسی،بهخصوصمباحث

رياضی،ياریشانمیکنم.اينکارباعث
میشودسطحسوادخودمهمازدانش
رياضیبالابرودومباحثدرذهنمثبت

بشوند.

é آیا با مجلة رشد ریاضی برهان هم 
ارتباط داری و مطالب آن را مطالعه 
می کنی؟ چه مباحثی را از این مجله 

بيشتر می خوانی؟
èبلــه،آنرادنبالوبررســیمیکنم.
ازوبــگاه»roshdmag.ir«مجلههــا
را»بارگيــری«)دانلــود(میکنمودر
وقتهــایآزادمآنهــارامیخوانــم.
نکتههــایجالــبومهــمراهــمدر
دفترچهاممینويســمتــاگاهیاوقات
آنهــارامرورکنموازعظمتوزيبايی

رياضياتغافلنشوم.مباحث»رياضيات
وتاريخ«و»رياضیومحيطزيست«و
»رياضیوکاربردآن«راازبقيةمباحث

بيشتردوستدارم.

é تدریــس و آمــوزش ریاضی به 
هم کلاســی ها و ســایر دوستانت 
چقدر به یادگيری های خودت کمک 
می کند؟ منظورم این است که چقدر 
به ماندگاری طولانی مدت مباحث در 

ذهن خودت کمک می کند؟
èرياضیعلمیاســتکههرچهتکرار
شــود،بازهمکماســت.چونهرچه
يکموضوعرابيشترمرورکنی،بيشتر
درذهنــتمانــدگارمیشــود.گاهی
هنگامیکهمشــغولتدريسرياضیبه
همکلاسیهاوبچههایفاميلمانهستم،
اشــکالاتخودمرامیفهممکهباعث

میشود،آناشکالاترابهنقطةقوتخودم
تبديلکنموهميشهدرزمينةرياضیدرپاية

خودمدراوجباشموافتنداشتهباشم.

é در آینده برای دانشگاه و ادامة تحصيل 
چه برنامــه ای داری و چه رشــته ای را 

احتمالًا می خوانی؟
èبهبرنامهنويســیکهمربوطبهرشتةرياضی
اســتعلاقهدارم،ولیدرآيندهکنارشــغلی
اصلیامآنراادامهمیدهم.بهاحتمالزيادرشتة
تجربیرامیخوانم،ولیدرآيندةنهچنداندور
درکنارشبرنامهنويسیراهمادامهخواهمداد.

é شاید برخی از دوســتان دانش آموز 
بخواهند بدانند که چه کار کنند یادگيری 
مباحث ریاضی آســان تر شود و این قدر 

دشوار جلوه نکند؟ 
èاگرازرياضیيکغولترســناکبسازيد،
درسیخستهکنندهوبســياردشوارخواهد
شــد.ولیاگربهچشــميکتفريحوکاری
جالببهآننگاهکنيد،ازهمةدرسهابرايتان
آســانترخواهــدشــدودرآندرسحتماً
موفقمیشــويد.درادامههمهرچهتمرين
بيشترباشــد،درسرابهتردرکمیکنيدو
يادمیگيريد.درآخرهــمايننکتةمهمرا
فراموشنکنيدکههرچهتمرينهایسخت
ودشــوارحلکنيدوذهنتــانرابهچالش

بکشيد،بيشترپيشرفتمیکنيد.

é مهم ترین دليل علاقــه ات به ریاضی 
چيست؟ 

èرياضیعلمیاســتکهپايــاننداردوما
هرموضــوعرياضیرابااثبــاتودليلياد
میگيريــم.رياضیذهنانســانراســخت
بــهچالــشمیکشــدوخســتگیفراتراز
فعاليتهایورزشــیرابهبارمیآورد.هرچه
ذهنانسانبيشــتربهچالشکشيدهشود،
گســتردهتروبازترمیشودودرفعاليتهای
روزانــهاش،کارهايشراخلاقانهتر،دقيقترو
منظمترانجاممیدهــد.درديگرعلمهاهم
نگاهانسانتغييرمیيابد؛پديدههایهستیرا
بهگونةديگریتماشامیکندودربارةآنها
میانديشــد.اينعملباعثمیشودانسان
کمکمپلههایترقیوپيشرفتراطیکندو

سرانجامبهموفقيتبرسد.

é ما هم برایت بهترین ها و موفقيت های 
روز افزون آرزو داریم.
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